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1. ISB Bayer, Mobile Dienste für behinderte Schüler: 

https://www.isb.bayern.de/download/14848/ass_a9_aufklaerung.pdf 

Was ist Autismus? 

Erarbeitung möglicher Handlungsstrategien für Mitschüler 

Wie äußert sich Autismus bei dem Mitschüler? 

Anhang mit Übungen zur Wahrnehmung, Umgang, Verständnisübungen 

 

2. Poser-Radeke, C.: „Der tickt doch nicht richtig!“ Mit Grundschülern über Autismus reden - 
ein Bericht aus der Berliner Beratungspraxis.  
Vom nicht richtigen „Ticken“ (Uhrengeschichte) 

Klassengespräch 

Übungen zu Wahrnehmung, Gefühlsausdrücken 

Erklärung der Probleme 

Nachbereitung über Briefwechsel mit Mitschülern 

 

3. Elisabeth Neumann: Manuel. Mein Leben mit Autismus (CD) 

Geschichte über ein Grundschulkind. An Beispielen lernen die Kinder Manuels Schulalltag, 

Gefühle, aber auch Probleme kennen. 

Abgerundet wird die kindgerecht illustrierte Geschichte durch eine Lehrerhandreichung, 

welche Merkmale, Ressourcen und Hilfestellungen aufzeigt, aber auch Erfahrungen. Mit 

Themenkarten zum Ausdrucken und ausgewählter Galerie der Bilder für die Arbeit in der 

Klasse. 

 
4. Fritz Riedel, Ulm: Unterricht über das Asperger-Syndrom  

http://www.schule-

bw.de/schularten/sonderschulen/autismus/unterrichtsmaterialien/autismus.pdf 

Aufklärung über das Behinderungsbild 

Kommunikationsregeln 

Kommunikative Schwierigkeiten bei Aspergern 

 

5. Universität Würzburg: Was tun, wenn Schüler Autismus haben? 

Erklärungen – Hilfemaßnahmen – Beispiele  
http://www.zfl.uni-

wuerzburg.de/fileadmin/06000060/03_Projekte_des_ZfL/Inkl_SiKri/Broschuere_kjp_autismu

s15f.pdf 

Klassengespräch, Präsentationsbausteine, Hilfestellungen 

 

6. Carol Gray: Der sechste Sinn 

Über die Erarbeitung und Darstellung der fünf Sinne wird sich dem 6. Sinn, also dem sozialen 

Einfühlungssinn genähert. Wie ist es, wenn dieser beeinträchtigt ist, und wie können wir 

helfen? 
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7. Hermes Anderswelt 

http://www.hermes-anderswelt.de/blog/aufklaerung-von-klassen-ueber-autismus-teil-3 

Offener Brief, in dem das Kind, mit Unterstützung der Eltern, Schulbegleitung oder 

Therapeuten, seine Bedürfnisse und Wahrnehmung schildert.  

Angepasst an Entwicklungsstand der Schüler.  

Wahrnehmungsspiele (Autor: Tim Bolle) 

Bücher/CDs zur Aufklärung über Autismus/Asperger 

1. Arens-Wiebel, Christiane: Geschwister ABC . Für Brüder und Schwestern von Kindern 

und Jugendlichen mit Autismus und Asperger Syndrom. Autismus Bremen e.V., 2013 

2. Bartoli y Eckert: Alex ist einfach anders. Klassenaufklärung für verschiedene Lesestufen, 

1,2 und 3. 2016, Verlag an der Ruhr, ISBN 978-3834 6309 64, à 5,99 € 

3. Behrmann, Kristin, Seng, Hajo: Tomaten gehören nicht auf die Augen, Jugendbuch ab 12 

Jahre, 2012, Papierfresserchens MTM-Verlag, ISBN 978-3861961673, 17,50 € 

4. Bishop, Beverly:  Mein Freund mit Autismus, 2002, Autismus RV Weser-Ems e.V. 

Meppen, ISBN 3928612999 

5. Dimidius, Jul: Einer wie keiner, Aspergerdi (über Mädchen mit Asperger Syndrom), 2015, 

BoD, Norderstedt, ISBN 9783738639742, 6,99 € 

6. Dimidius, Jul: AsperGerry (über Jungen mit Asperger Syndrom), 2015, BoD, Norderstedt, 

ISBN 9783738639759, 6,99 € 

7. Goetze, Jutta: Wenn Delfine tanzen, 2000, Hase und Igel Verlag Garching bei München 

8. Herrmann, Ilona: Schneemann Paul ist anders, Bilderbuch (2-7 Jahre), 2016, epubli 

Berlin, ISBN 978-3741839900, 15,99 € 

9. Higashida, Naoki: Warum ich euch nicht in die Augen schauen kann, 2014, rororo 

Reinbek bei Hamburg, ISBN 978349962733, 12,99 €  

10. Hölzel, Maria:  Dodo Maria findet Freunde (Geschichte in Reimen für Autisten), 2012, 

Cornelius Verlag Halle, ISBN 978-3954860852, 12,50 € 

11. Hoopmann, Kathy: Of Mice and Aliens. An Asperger Adventure, 2001, Jessica Kingsley 

Publishers London, ISBN: 978-1843100072, 12,51 € 

12. Hoopmann, Kathy: So sehe ich deine Welt, willst du auch meine sehen? 2013, Jessica 

Kingsley Publishers London, ISBN 978-3-945039-00-7, 14,40 € 

13. Janz, Melanie, Allen, Ezra: Warum macht Sammy das? Kinderbuch, Vorschulalter, 2015, 

Create Space Independent Publishing Platform, ISBN 978-1519628692, 9,62 € 

14. Kaster, Armin: Die Neuen passen hier nicht rein! 2015, Verlag an der Ruhr, ISBN: 978-3-

834-627-643, 5,00 € 

15. Lutz, Dorina: Svea ist besonders, 2015, Papierfresserchens MTM-Verlag GbR 

Nonnenhorn, ISBN 9783861963462, 16,90€ 

Materialien und Kopiervorlagen von Petra Golisch, 2006, ISBN: 978-3867600491, 

(Antiquariatspreis) 

16.  Matzies-Köhler, Melanie: Autismus Adlerblick & Tunnelsicht, 2013, CreateSpace 

Independent Publishing Platform, ISBN 978-1493607655, 8,-€ 

17. Mueller, Dagmar H., Ballhaus, Verena: Davids Welt. Vom Leben mit Autismus, 2011, 

Annette Betz  Verlag Wien, ISBN 9783219114621, 12,95 € 

http://www.hermes-anderswelt.de/blog/aufklaerung-von-klassen-ueber-autismus-teil-3
http://www.amazon.de/Geschwister-ABC-Schwestern-Jugendlichen-Autismus-Aspergersyndrom/dp/3934889085/ref=sr_1_2?s=books&ie=UTF8&qid=1425321632&sr=1-2&keywords=geschwister+abc
http://www.amazon.de/Geschwister-ABC-Schwestern-Jugendlichen-Autismus-Aspergersyndrom/dp/3934889085/ref=sr_1_2?s=books&ie=UTF8&qid=1425321632&sr=1-2&keywords=geschwister+abc
http://www.amazon.de/Melanie-Matzies-K%C3%B6hler/e/B00F43DEMO/ref=sr_ntt_srch_lnk_1?qid=1425321398&sr=1-1
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18. Neumann, Elisabeth: Manuel. Mein Leben mit Autismus, 2014, Iris Kater Verlag, ISBN 

978-3-944514-09-3, 16,95 € (CD) 

19. Schicha, Robin: Außerirdische Reportagen vom Schulalltag. Ein junger Autist beschreibt 

seine Erdensicht.2015, www.autismus-buecher.de, ISBN: 978-3-9456682-14, 9,95 € 

20. Schreiter, Daniela: Schattenspringer, Per Anhalter durch die Pubertät, Jugendbuch ab 12 

Jahren, 2015, Panini Comics ISBN 978-3957983084, 19,99 € 

21. Schreiter, Daniela: Schattenspringer, Wie es ist, anders zu sein, Jugendbuch ab 12 

Jahren, 2014, Panini Comics ISBN 978-3862019502, 19,99 € 

22.  Seger, Britta: Was ist mit Tom? Geschichten zur Aufklärung über Autismus 

(Aspergersyndrom) in Kindergarten und Grundschule, 2011, Kater Verlag, ISBN 978-

3940063670, 12,90 € 

23. Seger, Britta: Paul mittendrin und doch allein? Autismus-Spektrum-Störung 

(Aspergersyndrom) im Leben von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, 2017, von 

Loeper Literaturverlag, ISBN 978-3-86059-275-5, 12,90 € 

24. Sif, Birgitta: Oliver. Für alle, die je das Gefühl hatten, ein bisschen anders zu sein. 2013, 

Aladin Verlag GmbH, ISBN 978-3848900015, 12,90 € 

25. Tschirren, Barbara u.a.: Ich bin Loris, Kinderbuch 5-7 Jahre, 2014, BALANCE Buch + 

Medien Verlag, ISBN 978-3867391535, 14,95 € 

                      von Christiane Arens-Wiebel  

26. Welton, Jude: Can I tell you about Asperger Syndrome? 2004, Jessica Kingsley Publishers 

London, ISBN 978-1843102064, 11,11 €  

Deutsche Übersetzung: “Soll ich dir was über`s Asperger Syndrom erzählen?“ 

 

 

 

http://www.autismus-buecher.de/

