Welche Aktivitdten werden unternommen?

° Ausflige ins Moor mit Besichtigung einer Schéaferei

° Besuch des , Mittelalterlich Phantasie Spectaculums”
in Rastede

° Besuch des Universums in Bremen

° Besuch des Weihnachtsmarktes

° Besuch eines Zoos

Billard spielen
Bowlen oder Kegeln
Eis essen gehen
Essen gehen
Minigolf spielen
und vieles mehr

Wie kann man Kontakt aufnehmen?

Projektleitung: Steffi Greiner
Mobil: 0174-2763361
E-Mail: Freizeitgruppe-Asperger@gmsx.de

Bitte eine kurze Vorstellung der eigenen Person beifligen:
° Name

° Alter
° Interessen und Starken
° Was beim 1. Treffen schwierig sein kann...

Diese Vorstellung kann auch von einem Familien-
angehorigen oder Betreuer verfasst werden.

¥

Autismus Bremen e.V.

Beratungsstelle Bremen Mitte
BahnhofstraRe 38

28195 Bremen
0421-4788-0054
info@autismus-bremen.de

Unsere Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag
09:30 bis 13:30 Uhr

Autismus Bremen e. V.

Freizeitgruppe
Asperger

Freizeittreff fiir Jugendliche
und Erwachsene
mit Asperger-Syndrom



mailto:Freizeitgruppe-Asperger@gmx.de

“Ich wollte niemals allein sein....Ich spielte allein, weil ich daran scheiterte mit anderen zu spielen.”

(John E. Robison)

Von wem wird die Freizeitgruppe geleitet?

Steffi Greiner und Dominik Meyer leiten die Freizeit-
gruppe und begleiten die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer der Gruppe bei ihren Aktivitaten.

Wer nimmt an der Freizeitgruppe teil?

Die Freizeitgruppe setzt sich zusammen aus Men-
schen

° im Alter von ca. 13 bis 65 Jahren

° verschiedenen Geschlechts

° verschiedener Herkunft

° verschiedener Schulen oder Berufe
° verschiedener Interessen

Wie ist es mit einer Begleitung?

Eine Begleitung durch Partner, Kinder, Geschwister,
Eltern, Freunde oder Betreuer ist nach Absprache
mit der Projektleitung moglich.

Was verbindet die Teilnehmer der Freizeit-
gruppe?

Die Diagnose ,Asperger Syndrom” sowie die Lust an
gemeinsamer Freizeitgestaltung.

Das soziale Miteinander, die Toleranz und Hilfsbereit-
schaft in der Gruppe sind fiir jeden ein grolRer Gewinn.
Es ist daher nicht wichtig, wie gut oder weniger gut
jemand etwas kann.

Wann finden die Treffen statt?

Die Treffen der Freizeitgruppe finden in der Regel 6x im
Jahr samstags statt.

Zudem gibt es 2 Extra-Veranstaltungen: das gemdtliche
Grillen im Sommer und das gemeinsame Einlduten der
Adventszeit in gemitlicher Runde am 1. Adventswo-
chenende.

Wie wird man auf die Treffen aufmerksam
gemacht?

Man erhdlt im Vorfeld rechtzeitig eine Einladung sowie
Erinnerungsschreiben per E-Mail.

Wer sind Steffi Greiner und Dominik
Meyer?

Steffi Greiner und Dominik Meyer sind
verheiratet und haben zwei gemeinsame
Tochter.

Dominik Meyer ist Asperger Autist.

Steffi Greiner ist Erzieherin und Leiterin einer
Kindertagesstatte.




